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Lundi : Q I ) Choix de la semaine
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Mardi : Colin aux pruneaux Humm, jeudi des lentilles ! Entrée :
Mercredi : Couscous de la mer . S e Légume : y
Les chinois, les indiens, les asiatiques,
, . n . . . ﬁ "Bio" : Issu de I'Agriculture biologique
Repas sans porc : les égyptiens batisseurs des pyramides en mangeaient —
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Mardi : Réti de dinde aux pruneaux Sais-tu que les lentilles sont riches en fer ?
Et elles t'apportent autant de force qu'Obélix !
Serait-il tombé dans un plat de lentilles étant petit ?

Tous nos plats sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten (seigle, blé, orge, avoine, épeautre, kamut), crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques.
Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires, qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier et connaitre les conditions tarifaires spécifiques.
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